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Il OTWARTY TURNIEJ TANCA SPORTOWEGO
O MISTRZOSTWO MAZOWSZA 2025

Zawody majg zasieg wojewddzki, jednak dla podniesienia rangi imprezy oraz osiggniecia celow i zatozen
dopuszczamy udziat dzieci i mfodziez z catej Polski

DISCO DANCE, PERFORMING ART IMPROVISATION, DANCE ART

Zawody majg charakter ogolnodostepny i powszechny, sg bezptatne, otwarte i przeznaczone dla wszystkich uczniow
klas VII-VIII, niezaleznie od przynalezno$ci do jakiejkolwiek organizacji lub jej braku

Staramy sie, zeby zawody byly wpisane do wykazu zawodow sportowych, wiedzy
I artystycznych i mogfy byé wymienione na Swiadectwie ukornczenia szkofy podstawowej.

Decyzja, czyli projekt wykazu zawodbéw bedzie opublikowany do 17 lutego 2025 r., a wersja ostateczna zostanie
opublikowana na stronie internetowej Kuratorium OS$wiaty w Warszawie do korica lutego 2025 r.

Zawody sg finansowane ze $rodkow Klubu Sportowego HAND to HAND 1 przy wsparciu Polskiej Federacji Tanca

REGULAMIN

Klub Sportowy ,,HAND to HAND 1” (Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, NIP 5212945423, KRS 0000023421), kontakt:
- tel.: 691 36 57 63, 601 36 57 63, e-mail: taniec@handtohand.pl
-> adres korespondencyjny: ul. Watbrzyska 11, lok 218, 02-739 Warszawa
-> adres siedziby: ul. J. S. Bacha 26, 02-743 Warszawa
KIEROWNICTWO ORGANIZACYJNE
Jacek Sennewald
Kontakt: tel. 691 36 57 63, e-mail: sekretariat@handtohand.pl
INFORMACIE
Michat Gawron
Kontakt: tel. 604 640 305, e-mail: m.gawron@pft.org.pl
PARTNERZY
Szkota Podstawowa Nr 85 w Warszawie, Polska Federacja Tanca
TERMIN
02.03.2025 r. (niedziela)
MIEJSCE
Sala Sportowa przy Szkole Podstawowej Nr 85, Ul. Narbutta 14, 02-567 Warszawa
CELE i ZAtOZENIA TURNIEJU
o Whytonienie najlepszych tancerzy w poszczegdlnych stylach tarica sportowego
e Promowanie sportu dzieci i mtodziezy rozwijajacych swoje zainteresowania i zdolnosci w tancu sportowym oraz
mozliwos¢ ich zaprezentowania przed publicznoscig
e Popularyzacja tarica sportowego wsrdd dzieci i mtodziezy jako formy aktywnego wypoczynku
e Zapewnienie dzieciom i mtodziezy bezpiecznego spedzenia czasu pozalekcyjnego podczas imprezy
e Inspirowanie do aktywnosci fizycznej i wyrabiania nawykow aktywnego stylu zycia
e Konfrontacja i wymiana pomystéw oraz doswiadczen pomiedzy tancerzami, trenerami i opiekunami, ich
integracja w duchu fair play
e Ksztattowanie wsrdd dzieci i mtodziezy zasad wspdtzawodnictwa sportowego, zasad zdrowego stylu zycia,
promowanie prozdrowotnych, wychowawczych i edukacyjnych wartosci aktywnosci fizycznej sprzyjajacych
przeciwdziataniu nadwadze i otytosci




KATEGORIE WIEKOWE, TANECZNE, SPOSOBY ICH ROZGRYWANIA

DISCO DANCE, PERFORMING ART IMPROVISATION

(muzyka organizatora)

kategoria czas prezentacji (w kazdej rundzie) grupa wiekowa
Prezentacja 1 (,zapoznanie z muzyka i przestrzenig”):
¢ ok. 30 sekund
Solo Prezentacja 2 (,indywidualna”):

® 55-60 sekund juniorzy 12-15 lat

Prezentacja 3 (,poréwnawcza”):
® ok. 55-60 sekund

DANCE ART

(jazz dance, modern & contemporary)

kategoria czas prezentacji grupa wiekowa

(muzyka wtasna)

Solo jedna prezentacja w kazdej rundzie

¢ 1:00 min

juniorzy 12-15 lat

O przynaleznosci do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia tancerza
Z uwagi na charakter zawoddw, dopuszcza sie udziat mtodszych tancerzy (11 lat i mniej)

SPOSOB ROZGRYWANIA ZAWODOW

Disco Dance, Performing Art Impro. - tancerze prezentujg sie trzy razy w kazdej rundzie do muzyki organizatora:

1. krotka prezentacja zbiorowa dla zapoznana z muzyka i przestrzenig do tanca, nieoceniana przez komisje
sedziowska

2. prezentacja gtéwna tzw. ,indywidualna” oceniana przez komisje sedziowska, gdzie ilo$¢ solistéw/duetdéw na
parkiecie zalezy rozgrywanej rundy:
e eliminacje do 6 solistdw na parkiecie
e finaty do 2 solistdw na parkiecie

3. prezentacja zbiorowa ,poréwnawcza” oceniana przez komisje sedziowska

DANCE ART -> jedna prezentacja w kazdej rundzie do muzyki wtasnej

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Dokonanie zgtoszenia do dnia 19.02.2025 r. (Sroda), do godz. 23.59 w formie elektronicznej poprzez
strone: http://nl.danceit.pl (PATRZ - INSTRUKCJA ZGtASZANIA)
w przypadku pytan prosimy o kontakt: Michat Gawron, tel. +48 604 640 305
UWAGA !
- mozliwos¢ dokonywania zgtoszen zostanie otwarta w dniu 07.01.2025 r. (wtorek) o godzinie 9.00
-> zgloszenia po terminie zgtoszen (19.02.2025 r.) nie beda przyjmowane

2. Zgtoszenie sie w miejscu zawodow w dniu 2 marca i odebranie numeru startowego nie pdzniej niz 45
minut przed planowanym czasem prezentacji, ktory bedzie okreslony w programie przestanym do
zgtoszonych zawodnikow 4-5 dni przed zawodami

INSTRUKCJA ZGLASZANIA

Kliknij w link: https://n1.danceit.pl/
Zaloguj sie lub zatdz konto i postepuj zgodnie ze wskazéwkami systemu danceit.pl
Znajdz kategorie z dopiskiem ,,Wykaz Zawoddéw KO”:

Styl Kategoria | Kategoria wiekowa | Liga

Disco Dance Solo 12-15 Wykaz Zawoddéw KO
PAI Solo 12-15 Wykaz Zawodéw KO
Dance Art - Jazz Dance Solo 12-15 Wykaz Zawodéw KO
Dance Art - Modern & Contemporary Solo 12-15 Wykaz Zawodéw KO

e Dokonaj wtasciwego zgtoszenia

Za udziat w zawodach nie sg pobierane jakiekolwiek optaty
(udziat w turnieju jest bezptatny, finansowany ze srodkéw Klubu Sportowego HAND to HAND 1)



http://n1.danceit.pl/?r=322

ZASADY KWALIFIKOWANIA UCZESTNIKOW DO POSZCZEGOLNYCH ETAPOW (rund)

O kwalifikacji zawodnikdw do kolejnej rundy (etapu) decyduje Komisja Sedziowska powotana i zatwierdzona przez
Komisje ds. Sedziéw Polskiej Federacji Tarica. Komisja kwalifikuje z 1 etapu (eliminacji) do 2 etapu (finatu) 6 zawodnikéw.
W finale przyznaje miejsca poszczegdlnym zawodnikom od 1 do 6 gdzie miejsce 1 jest miejscem najwyzszym.

KRYTERIA OCENY
Sedziowie przyznajg ocene liczbowg w trzech wymiarach (kryteriach):

T - Technika*

C - Choreografia**

| - Image***
kazdemu numerowi startowemu (zawodnikowi) i nastepnie X (krzyzyki) numerom startowym (zawodnikom), ktére
uzyskaty najwyzsze wyniki (ilos¢ krzyzy, czyli typowan do nastepnej rundy/etapu jest okreslona na karcie
sedziowskiej). Kazdy wymiar ma punktacje od 1 punktu do 10 punktéw. Daje to minimalny wynik 3 punktéw od
jednego Sedziego i pozwala na uzyskanie maksymalnie 30 punktéw od jednego Sedziego. Na koniec kazdej rundy
eliminacyjnej lub pétfinatowej, kazdy Sedzia zlicza tgczng liczbe punktéw przyznanych kazdemu zawodnikowi aby
nastepnie dac okreslong liczbe X (krzyzykéw) zawodnikom z najwyzszg liczbg punktéw (tgczne T+C+l1). Kazdy Sedzia
korzysta z tego systemu niezaleznie od wszystkich innych Sedziéw

*TECHNIKA - Ocena w wymiarze techniki obejmuje ocene: doktadnego wykonania podstawowych technik dla
ocenianej dyscypliny i stylu; pokazanie autentycznego stylu lub charakteru wykonywanego tanca; poziom trudnosci
figur i elementéw uzytych w prezentacji; doktadnos¢ w stosowaniu rytmow podstawowych i zaawansowanych;
synchronizacja z muzyka. Umiejetnos¢ tancerzy w wykonywaniu tych aspektow ma ogromne znaczenie,
a zawodnicy powinni wybierac ruchy, rytmy i elementy taneczne, ktdre sg dostosowane do ich poziomu.
W tym wymiarze Sedziowie oceniaja:

e Rownowaga (w Art Dance dopuszczalna jest praca poza réwnowaga)

e Kontrola

e Rozciggniecie (gibkos¢)

e  Ptynnosé ruchu

e Sprawno$¢/Zwinnosé

e Musical timing i umiejetnos¢ pozostawania we frazowaniu muzyki

e Sprawnos¢ fizyczna

e Wytrzymatosé/Sita fizyczna

e Moc

e Energia

**CHOREOGRAFIA / KOMPOZYCJA
Ten wymiar obejmuje ocene ruchéw, figur, wariacji, rytmoéw, linii i ustawien, ktére sg uzywane przy komponowaniu
kazdej choreografii. Zmiennosc¢ i oryginalno$é w uzyciu kazdego komponentu, wykorzystanie przestrzeni pionowej
i poziomej oraz wykorzystanie powierzchni parkietu.
W tym wymiarze Sedziowie oceniaja:

e  Whykorzystanie muzyki i fraz muzycznych

e Wykorzystanie przestrzeni

e  Woykorzystanie wymiaréw lub poziomow

e Odpowiednig muzyka do prezentowanej koncepcji

e Dopasowanie krokéw/figur do tematu lub muzyki

e Adekwatnos¢ stylu do tematu lub muzyki

e Tresci emocjonalne

e Wiek odpowiedni pod wzgledem koncepcji, ruchu i stylu

e Kreatywnos¢, oryginalnosc

e Odwage do bycia innym

e Efekty dramatyczne, wizualne i teatralne

***¥IMAGE

Ekspresja fizyczna i emocjonalna, prezentacja, komunikacja z publicznoscig, poziom energii wystepu oraz sita
oddziatywania spektaklu na obserwatordw sg bardzo wazne dla tego wymiaru. Inne wazne aspekty Image to
rekwizyty, kostium, makijaz, wyglad i ogdlna harmonia idei w prezentacji w pordwnaniu z muzykg, ruchami,
kostiumem i innymi nieodtgcznymi elementami wybranymi do wykonywanego tanca.



W tym wymiarze Sedziowie oceniaja:
e Odpowiedni kostium i makijaz
e Przygotowanie wtosow, ciata i kostiumu
e Umiejetnos¢ zdobycia uznania publicznosci
e Osobowos¢
e Woykonanie emocjonalne, charyzme
e Pewnos$c siebie, entuzjazm
e Precyzje i synchronizacje
e Interakcje miedzy tancerzami

WYNIKI
Wyniki z poszczegélnych etapow beda publikowane (bezposrednio po kazdym z etapdw) w systemie danceit.pl.
Po zakonczeniu zawoddéw wyniki wraz z ocenami poszczegélnych sedzidw beda opublikowane na stronie danceit.pl

NAGRODY
Wszyscy zawodnicy otrzymujg imienne dyplomy z okresleniem zajetego miejsca i nazwy zawoddw, zdobywcy 1, 2
i 3 miejsca otrzymujg dodatkowo stosowne puchary

HARMONOGRAM ZAWODOW
e Rejestracja uczestnikdw, wydanie numerdw startowych
Etap 1 - Eliminacje
Etap 2 - Finaty
e Ogtoszenie wynikdw wraz z ceremonig wreczenia dyploméw i pucharéow
Szczegdtowy program zawododw zostanie opublikowany najpézniej 4-5 dni przed zawodami na stronie danceit.pl

INFORMACJE DODATKOWE

- Wymiary parkietu minimum 8m x 8m

- Dzieci/mtodziez zgtaszane do udziatu w turnieju nie mogg mieé przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w zawodach sportu powszechnego

- Dzieci/mtodziez muszg by¢ gotowi do swojej prezentacji 45 minut przed planowanym startem

- Wstep na sale sportowg jedynie w obuwiu sportowym lub bez obuwia

- Przebieralnie sg ogdlnodostepne, nie sg zamykane ani dozorowane, organizator ostrzega o ryzyku pozostawiania
w nich rzeczy. Wartosciowe przedmioty mozna zdeponowac u organizatora

- W poblizu sali jest bardzo mato miejsc parkingowych

- Autokary mogg parkowac na Parkingu Stadiondw KS Warszawianka, wjazd od ul. Bielawskiej (okoto 4 km od hali)

- Uczestnicy i/lub ich opiekunowie prawni zobowigzania sg zapozna¢ sie z warunkami przechowywania i przetwarzania
danych osobowych tzw. RODO. Klauzula informacyjna stanowi zatacznik do regulaminu.

- Dane podane w zgtoszeniu (imie i nazwisko oraz rok urodzenia) moga by¢ weryfikowane. Podanie ztych danych
moze skutkowad dyskwalifikacjg

- Klub Sportowy ,,HAND to HAND 1” wdrozyt i realizuje Polityke Bezpieczenstwa Dzieci (Standardy Ochrony Matoletnich)
- W sprawach nie ujetych w regulaminie ma zastosowanie zdrowy rozsgdek

- Sprawy sporne rozstrzyga Sedzia Gtdwny w porozumieniu z organizatorem, protesty wyfacznie w formie pisemnej
beda przyjmowane do 30 minut po zakorficzeniu danej konkurencji

- Udziat w turnieju oraz akceptacja zapiséw niniejszego regulaminu jest jednoczesnie z wyrazeniem zgody na
fotografowanie, filmowanie badZ inng rejestracje przebiegu turnieju oraz ewentualng pdzniejszg eksploatacje
zarejestrowanego materiatu (tv, prasa, internet itp.). Tancerze/twaércy uktadéw choreograficznych wyrazajg zgode na
wykorzystanie zarejestrowanego materiatu na réznych polach eksploatacji. Eksploatacja taka nie wymaga odrebnej
zgody czy umow z tancerzami/twdrcami uktadéw choreograficznych

Inne informacje:

o Michat Gawron, tel. 604 640 305

o Jacek Sennewald, tel. 691 36 57 63
o sekretariat@handtohand.pl

www.handtohand.pl



http://www.handtohand.pl/

Klauzula informacyjna dotyczaca przechowywania i przetwarzania danych osobowych (RODO)
os6b korzystajacych z Turniejow Tanca Sportowego organizowanych przez K. S. HAND to HAND 1”

1. Klub Sportowy ,HAND to HAND 1” oswiadcza, iz realizuje obowigzki Administratora Danych Osobowych okreslone w

przepisach Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych

w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy

95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., tzw. RODO)

2. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Kultury Fizycznej pod nazwa Klub Sportowy ,,HAND to HAND 1”, z
siedzibg przy ul. J. S. Bacha 26/1003, 02-743 Warszawa. Z administratorem danych mozesz sie skontaktowac poprzez e-mail:
sekretariat@handtohand.pl lub telefonicznie: 601 36 57 63

3. Dane osobowe s3 zbierane poniewaz Pan/Pani, Pana/Pani dziecko korzysta z oferty Klubu Sportowego ,,HAND to HAND 1”,
ktéra jest dofinansowana ze $rodkow Miasta Stotecznego Warszawy. Realizacja zadania wymaga dokumentowania
prowadzonych dziatan i podlega kontroli, ktéra moze odby¢ sie do 5 lat po zakonczeniu projektu.

4. Zakresem i celem przechowywania i przetwarzania danych osobowych jest realizacja Turnieju Tanca Sportowego
organizowanego przez K. S. HAND to HAND 1”

5. Zakres danych, ktére zbieramy jest minimalny, niezbedny do realizacji zadan.

6. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do uczestnictwa w Turnieju Tarica Sportowego organizowanego przez K. S.
HAND to HAND 1”

7. Klub Sportowy ,,HAND to HAND 1” zapewnia przestrzeganie zasad przetwarzania i ochrony danych osobowych zgodnie z
przepisami RODO oraz wydanymi na jego podstawie krajowymi przepisami z zakresu ochrony danych osobowych

8. Aby mdc przekazywaé Panu/Pani informacji zwigzanych z realizacjg turnieju, prowadzimy dziatania, polegajgce na wysytce
wiadomosci SMS, e-mail oraz kontakcie telefonicznym. W ramach tych dziatarh przetwarzamy Pani/Pana adres e-mail i numer
telefonu.

9. Podstawg przetwarzania przez nas danych osobowych jest:

9.1. Realizacja cigzgcych na Administratorze obowigzkéw (art. 6 ust. 1 lit. c RODO):

a) wystawianie i przechowywanie faktur oraz dokumentow ksiegowych

b) udzielanie odpowiedzi na reklamacje w terminie i formie przewidzianej przepisami prawa.

9.2. Realizacja prawnie uzasadnionych interesow Administratora (art. 6 ust 1 lit f RODO), a s to nastepujace dziatania:

a) Podjecie dziatan na Panstwa zgdanie przed zawarciem umowy;

b) Informacyjne dziatania komunikacyjne dostepnymi aktualnie kanatami komunikacji, w szczegdlnosci e-mail, potaczenie
gtosowe, wiadomosé SMS

c¢) marketing produktéw i ustug wtasnych (marketing bezposredni) kanatami jw.

d) dziatania analityczne (dobér ustug do Panstwa potrzeb, optymalizacja naszych ustug w oparciu o Panstwa uwagi,
optymalizacja procesow obstugi itp.);

e) w celach archiwalnych (dowodowych) bedacych realizacjg naszego prawnie uzasadnionego interesu zabezpieczenia
informacji na wypadek potrzeby wykazania prawidtowego dziatania, w szczegdlnosci rozliczania dziatan w ramach
projektow dofinansowanych ze srodkdéw publicznych oraz innych dziatan statutowych

f) ewentualne ustalenie, dochodzenie lub obrona przed roszczeniami;

g) badania satysfakcji klientow i poprawa jakosci oraz zadowolenia Klientow ze $wiadczonych przez nas ustug

10. Dane osobowe mogg zostac przekazane:

a) partnerom wspodtpracujgcym, tgczac produkty lub ustugi, z Administratorem;

b) krajowym organizacjom tanecznym, w ktdrych zrzeszony jest Administrator;

c) organom wtadzy publicznej oraz podmiotom wykonujgcym zadania publiczne lub dziatajgce na zlecenie wtadzy
publicznej w zakresie i celach, ktére wynikaja z przepiséw prawa, a takze podmiotom udzielajgcym dofinansowania ze
srodkow publicznych;

d) podwykonawcom Administratora (podmioty przetwarzajace), np. podmioty Swiadczgce ustugi ksiegowe, rachunkowe,
informatyczne, prawne, konsultacyjne, agencje marketingowe itp.

e) Klubom sportowym uczestniczgcym w wydarzeniu, do ktérego aplikuje uczestnik, a takze do publicznej wiadomosci
poprzez opublikowanie na stronie internetowej tabeli wynikéw zawoddw sportowych uwzgledniajgcy nastepujacy
zakres danych: imie, nazwisko, kategoria wiekowa, kategoria taneczna, zdobyte miejsce.

11. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres, w ktdrym mogg ujawnic sie roszczenia przez ustalony na podstawie
przepisow szczegdlnych okres przedawnienia roszczen oraz dodatkowy rok na wypadek roszczen zgtoszonych w ostatniej
chwili i problemdéw z doreczeniem, liczony od konca roku w ktéorym umowa wygasta dla okreslenia jednej daty usuniecia
danych dla uméw konczacych sie w danym roku. W praktyce oznacza to przechowywanie danych przez okres do 6 lat (5 lat
+ 1 rok na wypadek roszczen zgtoszonych w ostatniej chwili).

12. W przypadku wysytki informacji o wydarzeniach, dane e-mailowe i numer telefonu beda przechowywane do momentu
otrzymania od Pani/Pana sprzeciwu na adres e-mail: sekretariat@handtohand.pl

13. Dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu

14. Dane osobowe nie bedg przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy. Dane osobowe nie bedg rowniez przekazywane
organizacjom miedzynarodowym

15. Posiada Pani/Pan prawo do:

1. Zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania danych osobowych (zgodnie z art. 15, 16, 17, 18 RODO)



mailto:sekretariat@handtohand.pl
mailto:sekretariat@handtohand.pl

2. Prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu. Wéwczas
przestaniemy przetwarzaé¢ Panstwa dane w tych celach, chyba Ze istniejg prawnie uzasadnione podstawy, ktérych
realizacja uniemozliwia zaprzestanie przetwarzania lub niezbedne bedzie do ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub
obrony roszczen.

3. Prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych w celu prowadzenia marketingu bezposredniego.

4. Dane przetwarzane dla potrzeb komunikacji oraz marketingu bezposredniego produktow i ustug Administrator ma
prawo do przetwarzania do czasu zgtoszenia sprzeciwu wzgledem ich przetwarzania w tym celu lub ustalenia przez
Administratora faktu ich dezaktualizacji.

5.  Whniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony danych Osobowych.

16. Polityka Prywatnosci K. S. ,HAND to HAND 1”: www.handtohand.pl
17. Statut K. S. ,,HAND to HAND 1”: www.handtohand.pl
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