
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Wakacyjny Turniej Tańca Sportowego  
Wodny Park WARSZAWIANKA 2024 

 

DISCO DANCE, HIP-HOP, JAZZ DANCE, MODERN & CONTEMPORARY, SHOW DANCE, 
PERFORMING ART IMPROVISATION, BALLET, ACROBATIC DANCE, INNE FORMY, OPEN 31+ 

 

REGULAMIN 
 

ORGANIZATOR 
Klub Sportowy „HAND to HAND 1” 

 

INFORMACJE 
Michał Gawron 

TEL.: +48 604 640 305 
E-MAIL: m.gawron@pft.org.pl 

 

KIEROWNICTWO ORGANIZACYJNE 
Jacek Sennewald 

TEL.: +48 691 36 57 63 
E-MAIL: sekretariat@handtohand.pl 

 

PARTNERZY 
Polska Federacja Tańca 

Mokotowska Fundacja Warszawianka - Wodny Park  
Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Mokotów  

    

TERMIN  
22.06.2024 r.  

(sobota, pierwszy dzień wakacji) 
 

MIEJSCE 
Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Mokotów, ul. Niegocińska 2a 

(sala klimatyzowana) 
 

Zawody są otwarte i przeznaczone dla wszystkich tancerzy, klubów niezależnie od przynależności  
do jakiejkolwiek organizacji tanecznej lub jej braku 

 

CELE TURNIEJU 

• Wyłonienie najlepszych tancerzy w poszczególnych kategoriach i poziomach zaawansowania 

• Popularyzacja tańca wśród dzieci i młodzieży, jako formy aktywnego wypoczynku 

• Konfrontacja i wymiana pomysłów oraz doświadczeń pomiędzy klubami i trenerami 

• Integracja tancerzy i trenerów w duchu fair play 

• Promocja Dzielnicy Mokotów m. st. Warszawy 
 

 
 



KATEGORIE WIEKOWE, TANECZNE, SPOSOBY ICH ROZGRYWANIA 
 

DISCO DANCE / HIP HOP 
Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Solo 
(muzyka organizatora) 

8- 
9-10 

11-12 
13-14 
15-16 
17+ 

Ligi PFT (Punkty): 
E 
D 
C 
B 

Prezentacja 1 („zapoznanie z 
muzyką”): 
• ok. 10 sekund 
Prezentacja 2 
(„indywidualna”):  
• E/D/C: 35-45 sekund 
• B: 45-50 sekund 
• A/S: 50-55 sekund 
Prezentacja 3 
(„porównawcza”): 
• ok. 35-55 sekund 

Solo 
(muzyka organizatora) 

12- 
13-14 
15-16 
17+ 

Ligi PFT (Punkty): 
A 
S 
 

Solo 
(muzyka organizatora) 

12- 
13-14 
15-16 
17-20 
21+ 

Open 0:30 – 1:00 – 1:00 

Duety 
(muzyka organizatora) 

12- 
13-14 
15-16 
17+ 

Open 0:30 – 1:00 – 1:00 

Grupy  
(3-7 tancerzy) 

(muzyka organizatora) 

7- 
12- 

13-16 
17+ 

Open do 1:30 

Formacje 
(8-24 tancerzy) 

(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-16 
17+ 

Open do 3:00 

 
PA IMPRO 

Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Solo 
(muzyka organizatora) 

8- 
9-10 

11-12 
13-14 
15-16 
17+ 

Ligi PFT (Punkty): 
E 
D 
C 
B 

Prezentacja 1 („zapoznanie z 
muzyką”): 
• ok. 10 sekund 
Prezentacja 2 
(„indywidualna”):  
• E/D/C: 35-45 sekund 
• B: 45-50 sekund 
• A/S: 50-55 sekund 
Prezentacja 3 
(„porównawcza”): 
• ok. 35-55 sekund 

Solo 
(muzyka organizatora) 

12- 
13-16 
17+ 

Ligi PFT (Punkty): 
A 
S 
 

Solo 
(muzyka organizatora) 

12- 
13-16 
17+ 

Open 1:00 – 1:00 – 1:00 

 
 
 
 

 



JAZZ DANCE / MODERN & CONTEMPORARY 
Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Solo 
(muzyka własna) 

8- 
9-10 

11-12 
13-14 
15-16 
17+ 

Ligi PFT: 
E+D 
C+B 
A+S 

1:00 

Solo 
(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-14 
15-16 
17+ 

Open 
1.45-2.15 

(pełne prezentacje) 

Duety 
(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-14 
15-16 
17+ 

Open 1:00  

 
SHOW DANCE 

Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Solo 
(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-14 
15-16 
17+ 

Open 
1:45 - 2:15 

(pełne prezentacje) 

Duety 
(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-14 
15-16 
17+ 

Open 
1:45 - 2:15 

(pełne prezentacje) 

 
BALLET / ACROBATIC DANCE 

Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Solo 
(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-14 
15-16 
17+ 

Open do 2:15 

 
DANCE ART  

(jazz, modern, show dance, acrobatic dance) 
Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Grupy  
(3-7 tancerzy) 

(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-16 
17+ 

Open do 3:00 

Formacje 
(8-24 tancerzy) 

(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-16 
17+ 

Open do 4:00  

 



INNE FORMY 
UWAGA! W kategorii Inne Formy nie obowiązują przepisy PFT/IDO  

(wszystkie style nieujęte w innych kategoriach, np. Tap Dance, Acrobatic, Ballet i inne) 
Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Grupy  
(3-7 tancerzy) 

(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-16 
17+ 

Open maximum 3:00 

Formacje 
(8-24 tancerzy) 

(muzyka własna) 

7- 
12- 

13-16 
17+ 

Open 
maximum 3:00 (7-, 12-) 

maximum 4:00 (13-16, 17+) 

 
OPEN 31+ 

Dyscyplina Kategorie wiekowe Poziom Czas prezentacji 

Grupy + Formacje 
(3-24 tancerzy) 

(muzyka własna) 
31+ Open do 4:00 

 

O przynależności do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia tancerza. W duetach decyduje rok 
urodzenia starszego z partnerów, maksymalna różnica nie może być większa niż 3 lata. 

W grupa i formacjach decyduje rok urodzenia najstarszego z tancerzy. 
 

Regulamin Lig Tanecznych PFT dostępny na stronie: www.pft.org.pl 
 

WARUNKI UCZESTNICTWA 
 

W terminie do dnia 11.06.2024 r. (wtorek), do godz. 23.59 należy: 
 

1/ dokonać zgłoszenia zawodników w formie elektronicznej poprzez stronę: danceit.pl 
 

UWAGA!!! 
BRAMKI ZGŁOSZENIOWE ZOSTANĄ OTWARTE  

W DNIU 28.05.2024 (wtorek) o GODZ. 9.00 
 

W przypadku liczby zgłoszeń przekraczającej możliwości czasowe zawodów, Organizator 

zastrzega sobie prawo do zamknięcia list startowych w dowolnym momencie! 

W kategoriach rozgrywanych do muzyki własnej, utwory muszą być wysłane  
wraz ze zgłoszenie poprzez system danceit.pl 

Przedstawiciel zespołu zobowiązany jest do posiadania zapasowej kopi nagrań w dniu zawodów 
 

W przypadku pytań dotyczących rejestracji prosimy o kontakt: Michał Gawron, tel. +48 604 640 305 
 

UWAGA! 
Organizator zastrzega sobie prawo do zamknięcia przyjmowania zgłoszeń przed 11.06.2024 r. 
• Zgłoszeń można dokonywać TYLKO poprzez klub/szkołę tańca – nie przyjmujemy zgłoszeń 

indywidualnych 

• organizator zastrzega sobie prawo do nie przyjęcia zgłoszenia po terminie zgłoszeń 

• zmiany w zgłoszeniach (jeżeli są możliwe) wiążą się z dodatkową opłatą 20 zł za każdą zmianę  

• ewentualne dopisywanie tancerzy po terminie zgłoszeń = podwójna opłata startowa 

• wykreślenia zawodników po terminie zgłoszeń nie zwalniają z konieczności dokonania opłaty 
startowej 

 

http://www.pft.org.pl/
https://n1.danceit.pl/public?m=pub_qr_code&competition=352


2/ dokonać opłaty startowej przelewem do dnia 11.06.2024 r. *  w wysokości:  
* w przypadku wcześniejszego zamknięcia bramek zgłoszeniowych 

opłatę startową należy dokonać maksymalnie do 2 dni po ich zamknięciu. 

 

 
DLA TANCERZY 

POSIADAJĄCYCH 
LICENCJĘ PFT* 

DLA TANCERZY 
BEZ LICENCJI 

PFT 

SOLO 
(muzyka organizatora) 

60 zł. 70 zł. 

DUET 
(muzyka organizatora) 

120 zł 140 zł 

SOLO 
(muzyka własna) 

70 zł 80 zł 

DUET 
(muzyka własna) 

140 zł 160 zł 

GRUPY 55 zł / od osoby 55 zł / od osoby 

FORMACJE 55 zł / od osoby 55 zł / od osoby 

 

 
UWAGA! Dodano nową funkcję w systemie danceit.pl → Obliczanie prawidłowej opłaty startowej  

dla licencjonowanych zawodników PFT. Aby funkcja działała prawidłowo należy wykupić licencje w BAZIE 
PFT minimum 1 dzień przed dokonaniem zgłoszenia. 

 

na rachunek bankowy organizatora: 
Klub Sportowy HAND to HAND 1 

83 1500 1865 1218 6011 0141 0000 

          z opisem: nazwa klubu, NIP, telefon, e-mail 
 

Brak wpłaty jest jednoznaczny z nieprzyjęciem zgłoszenia w terminie 
 i koniecznością wpłaty podwójnej opłaty startowej za każdą kategorię. 

 
Faktury za opłatę startową będą wystawiane do 14 dni po zawodach na podstawie numeru NIP  

podanego w systemie danceit.pl 

 
3/ Zgłosić się w miejscu zawodów i odebrać numer startowy od przedstawiciela Klubu nie później 
niż 60 minut przed planowanym czasem występu, który będzie określony w programie przesłanym 
przed zawodami. 

NAGRODY 
• Liga E, D → dyplomy dla wszystkich tancerzy; medale dla zdobywców I, II, III miejsca 
• Liga C i B → dyplomy dla wszystkich tancerzy; medale/statuetki dla zdobywców I, II, III miejsca 
• Liga A i S, Open → dyplomy dla wszystkich tancerzy; puchary dla zdobywców I, II, III miejsca 
• Grupy i Formacje → dyplomy dla wszystkich tancerzy; puchar dla zespołu i medale dla tancerzy zdobywców I, II, III 

miejsca; statuetki dla zespołu z IV, V, VI itd. miejsca 
 

HARMONOGRAM 
Program zawodów zostanie opublikowany do 5 dni po zakończeniu przyjmowania zgłoszeń.  
 

KOMISJA SĘDZIOWSKA 
Turniej oceniać będzie Komisja Sędziowska i Komisja Skrutacyjna powołana i zatwierdzona przez Komisję ds. 
Sędziów Polskiej Federacji Tańca. 

 
 
 
 



PUBLICZNOŚĆ 

• wejściówki dla publiczności będzie można nabyć w dniu zawodów w cenie 50 zł. od osoby.  

• o ilości bezpłatnych wejściówek dla trenerów i opiekunów decyduje ilość zgłoszonych tancerzy. Każdy klub 
otrzymuje 1 wejściówkę dla trenera i dodatkowo 1 wejściówkę na każde 15 tancerzy (do 3 tancerzy włącznie  
tylko wejściówka dla trenera). 

•  

INFORMACJE DODATKOWE 
- Wymiary parkietu: dla solo, duetów i grup → min. 8m x 8m, formacje → min. 12m x 14m 
- Dzieci zgłaszane do udziału w turnieju nie mogą mieć przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach sportu 
powszechnego 
- Tancerze muszą być gotowi 45 minut przed planowanym startem 
- Organizator nie sprawuje opieki nad uczestnikami i ich nie ubezpiecza. Obowiązek opieki i ubezpieczenia spoczywa 
na instytucjach delegujących 
- Wstęp na salę sportową jedynie w obuwiu sportowym lub bez obuwia 
- Przebieralnie są ogólnodostępne, nie są zamykane ani dozorowane, organizator ostrzega o ryzyku pozostawiania  
w nich rzeczy. Wartościowe przedmioty można zdeponować u organizatora 
- W pobliżu sali jest bardzo mało miejsc parkingowych 
- Autokary mogą parkować na Parkingu Stadionów KS Warszawianka, wjazd od ul. Bielawskiej 
- Uczestnicy i/lub ich opiekunowie prawni zobowiązani są zapoznać się z warunkami przechowywania i przetwarzania 
danych osobowych tzw. RODO. Klauzula informacyjna stanowi załącznik do regulaminu. 
- Przedstawiciel/trener danego klubu ma prawo wycofać Klub lub zawodnika z udziału w zawodach na każdym 
etapie. Opłata startowa nie podlega zwrotowi   
- Dane podane w zgłoszeniu (np. rok urodzenia, numer licencji, poziom zaawansowania) mogą być weryfikowane. 
Podanie złych danych może skutkować dyskwalifikacją całego klubu z udziału w danym turnieju 
- W sprawach nie ujętych w regulaminie ma zastosowanie zdrowy rozsądek 
- Sprawy sporne rozstrzyga Sędzia Główny w porozumieniu z organizatorem, protesty wyłącznie w formie pisemnej 
będą przyjmowane do 30 minut po zakończeniu danej konkurencji 
- Tancerze z poszczególnych roczników i poziomów zaawansowania muszą odebrać numer startowy od przedstawicieli 
nie wcześniej niż 60 i nie później niż 45 minut przed godzinami podanymi w programie 
- Udział w turnieju oraz akceptacja zapisów regulaminu turnieju jest jednocześnie z wyrażeniem zgody na fotografowanie, 
filmowanie bądź inną rejestrację przebiegu turnieju oraz ewentualną późniejszą eksploatację zarejestrowanego 
materiału (tv, prasa, internet itp.). Tancerze i twórcy układów choreograficznych wyrażają zgodę na wykorzystanie 
zarejestrowanego materiału na różnych polach eksploatacji. Eksploatacja taka nie wymaga odrębnej zgody czy umów 
z tancerzami i twórcami układów choreograficznych 

  
Inne informacje:  Michał Gawron tel. 604 640 305, www.handtohand.pl 
 
 
 

Zapraszamy do rozpoczęcia wakacji od odwiedzenia Warszawy  
i udziału w Turnieju Tańca Sportowego, 

w imieniu organizatorów 
Jacek Sennewald 

 
  

http://www.handtohand.pl/


Klauzula informacyjna dotycząca przechowywania i przetwarzania danych osobowych (RODO) 

osób korzystających z Turniejów Tańca Sportowego organizowanych przez K. S. HAND to HAND 1” 
1. Klub Sportowy „HAND to HAND 1” oświadcza, iż realizuje obowiązki Administratora Danych Osobowych określone w przepisach 
Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych, Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., tzw. RODO) 
2. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Kultury Fizycznej pod nazwą Klub Sportowy „HAND to HAND 1”, z siedzibą 

przy ul. J. S. Bacha 26/1003, 02-743 Warszawa. Z administratorem danych możesz się skontaktować poprzez e-mail: 
sekretariat@handtohand.pl lub telefonicznie: 601 36 57 63 

3. Dane osobowe są zbierane ponieważ Pan/Pani, Pana/Pani dziecko korzysta z oferty Klubu Sportowego „HAND to HAND 1”, która jest 
dofinansowana ze środków Miasta Stołecznego Warszawy. Realizacja zadania wymaga dokumentowania prowadzonych działań i 
podlega kontroli, która może odbyć się do 5 lat po zakończeniu projektu. 

4. Zakresem i celem przechowywania i przetwarzania danych osobowych jest realizacja Turnieju Tańca Sportowego organizowanego 
przez K. S. HAND to HAND 1” 

5. Zakres danych, które zbieramy jest minimalny, niezbędny do realizacji zadań. 
6. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do uczestnictwa w Turnieju Tańca Sportowego organizowanego przez K. S. HAND to HAND 1” 
7. Klub Sportowy „HAND to HAND 1” zapewnia przestrzeganie zasad przetwarzania i ochrony danych osobowych zgodnie z przepisami 

RODO oraz wydanymi na jego podstawie krajowymi przepisami z zakresu ochrony danych osobowych 
8. Aby móc przekazywać Panu/Pani informacji związanych z realizacją turnieju, prowadzimy działania, polegające na wysyłce wiadomości 

SMS, e-mail oraz kontakcie telefonicznym. W ramach tych działań przetwarzamy Pani/Pana adres e-mail i numer telefonu. 
9. Podstawą przetwarzania przez nas danych osobowych jest: 
9.1. Realizacja ciążących na Administratorze obowiązków (art. 6 ust. 1 lit. c RODO): 

a) wystawianie i przechowywanie faktur oraz dokumentów księgowych  
b) udzielanie odpowiedzi na reklamacje w terminie i formie przewidzianej przepisami prawa. 

9.2. Realizacja prawnie uzasadnionych interesów Administratora (art. 6 ust 1 lit f RODO), a są to następujące działania: 
a) Podjęcie działań na Państwa żądanie przed zawarciem umowy; 
b) Informacyjne działania komunikacyjne dostępnymi aktualnie kanałami komunikacji, w szczególności e-mail, połączenie 

głosowe, wiadomość SMS 
c) marketing produktów i usług własnych (marketing bezpośredni) kanałami jw. 
d) działania analityczne (dobór usług do Państwa potrzeb, optymalizacja naszych usług w oparciu o Państwa uwagi, optymalizacja 

procesów obsługi itp.);  
e) w celach archiwalnych (dowodowych) będących realizacją naszego prawnie uzasadnionego interesu zabezpieczenia informacji 

na wypadek potrzeby wykazania prawidłowego działania, w szczególności rozliczania działań w ramach projektów 
dofinansowanych ze środków publicznych oraz innych działań statutowych 

f) ewentualne ustalenie, dochodzenie lub obrona przed roszczeniami; 
g) badania satysfakcji klientów i poprawa jakości oraz zadowolenia Klientów ze świadczonych przez nas usług 

10. Dane osobowe mogą zostać przekazane: 
a) partnerom współpracującym, łącząc produkty lub usługi, z Administratorem;  
b) krajowym organizacjom tanecznym, w których zrzeszony jest Administrator; 
c) organom władzy publicznej oraz podmiotom wykonującym zadania publiczne lub działające na zlecenie władzy publicznej, w 

zakresie i celach, które wynikają z przepisów prawa, a także podmiotom udzielającym dofinansowania ze środków publicznych;  
d) podwykonawcom Administratora (podmioty przetwarzające), np. podmioty świadczące usługi księgowe, rachunkowe, 

informatyczne, prawne, konsultacyjne, agencje marketingowe itp. 
e) Klubom sportowym uczestniczącym w wydarzeniu, do którego aplikuje uczestnik, a także do publicznej wiadomości poprzez 

opublikowanie na stronie internetowej tabeli wyników zawodów sportowych uwzględniający następujący zakres danych: imię, 
nazwisko, kategoria wiekowa, kategoria taneczna, zdobyte miejsce. 

11. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres, w którym mogą ujawnić się roszczenia przez ustalony na podstawie przepisów 
szczególnych okres przedawnienia roszczeń oraz dodatkowy rok na wypadek roszczeń zgłoszonych w ostatniej chwili i problemów z 
doręczeniem, liczony od końca roku w którym umowa wygasła dla określenia jednej daty usunięcia danych dla umów kończących 
się w danym roku. W praktyce oznacza to przechowywanie danych przez okres do 6 lat (5 lat + 1 rok na wypadek roszczeń 
zgłoszonych w ostatniej chwili). 

12.  W przypadku wysyłki informacji o wydarzeniach, dane e-mailowe i numer telefonu będą przechowywane do momentu otrzymania 
od Pani/Pana sprzeciwu na adres e-mail: sekretariat@handtohand.pl 

13.  Dane osobowe nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu 
14.  Dane osobowe nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy. Dane osobowe nie będą również przekazywane 

organizacjom międzynarodowym 
15.  Posiada Pani/Pan prawo do: 

1. Żądania od Administratora dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania 
danych osobowych (zgodnie z art. 15, 16, 17, 18 RODO) 

2. Prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu. Wówczas 
przestaniemy przetwarzać Państwa dane w tych celach, chyba że istnieją prawnie uzasadnione podstawy, których realizacja 
uniemożliwia zaprzestanie przetwarzania lub niezbędne będzie do ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń. 

3. Prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych w celu prowadzenia marketingu bezpośredniego. 
4. Dane przetwarzane dla potrzeb komunikacji oraz marketingu bezpośredniego produktów i usług Administrator ma prawo do 

przetwarzania do czasu zgłoszenia sprzeciwu względem ich przetwarzania w tym celu lub ustalenia przez Administratora faktu 
ich dezaktualizacji. 

5. Wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzędu Ochrony danych Osobowych. 
16. Polityka Prywatności K. S. „HAND to HAND 1”: www.handtohand.pl 
17. Statut K. S. „HAND to HAND 1”: www.handtohand.pl 
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